
Réunion  Parents  
d'élèves de 4ème  

       

     Mme LIOREL 

CIO-Toulouse Nord 
Collège Claude NOUGARO 

 



APRES LA 3ème 

VOIE PROFESSIONNELLE 
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Vie active 



BAC GÉNÉRAL  

 

• Culture générale, 

• enseignement théorique, avec 

une large place à l’expression 

écrite 

• Travail personnel important 

 



BAC TECHNOLOGIQUE 

• Découverte de technologies 

particulières selon la série 

choisie 

 

• Cours théoriques, travaux 

dirigés et travaux pratiques 

 

• Applications concrètes : 

fabrication, études de 

dossiers, manipulation en 

laboratoire… 

 



BAC PROFESSIONNEL 

 

Se spécialiser progressivement dans un métier et 

avoir une connaissance élargie du champ 

professionnel  

 

• Place importante à la formation en milieu 

professionnel  

• En terminale, selon son projet: 

-un module d’insertion professionnelle et 

d’entrepreneuriat  

-ou un module de poursuite d’études 

 

 

 



CAP: CERTIFICAT D’APTITUDES 

PROFESSIONNELLES 

 

Diplôme national  

Qualification professionnelle 

Mène à un métier précis 

Plus de 200 spécialités  



 

 

• Préparer son orientation dans la voie professionnelle 

 

• Pour les élèves attirés par des enseignements concrets qui 

permettent de faire du lien avec le monde professionnel 

 

• Une bonification favorisant l’accès à la voie professionnelle 

leur sera attribuée. 

 

 

LA 3ÈME PRÉPA MÉTIERS 



 

 

• Des stages en entreprises (2 à 3) pour explorer et des 

périodes d’immersion dans les lycées professionnels ou les 

CFA. 

 

• Découverte des ateliers du Lycée Pro dans lequel les 

élèves sont inscrits en 3ème  

 

• Les élèves  préparent et présentent le DNB 

 

 

 

LA 3ÈME PRÉPA MÉTIERS 



 

 
LA 3ÈME PRÉPA MÉTIERS 

Enseignements Horaires indicatifs par semaine 

Français 5 heures dont 1 heure de consolidation 

Mathématiques 4,5 heures dont 1 heure de consolidation 

Histoire - Géographie - Enseignement moral et civique 3 heures 

Langues vivantes : LV1 et LV2 5,5 heures 

Enseignements artistiques 1 heure 

Enseignements de sciences et technologie 3 heures 

Éducation physique et sportive 3 heures 

Enseignement de découverte professionnelle des métiers et des 

formations professionnelles 

5 heures 

Total 30 heures 

 



 

 
LA 3ÈME PRÉPA MÉTIERS 

Comment la demander ? 

Un seul dossier de candidature est constitué par élève.  

Chaque dossier de candidature peut mentionner jusqu’à deux vœux 

en 3ème  prépa-métiers. 

 Le dossier est composé : 

- d’un formulaire de candidature en 3ème  prépa-métiers dans un 

lycée professionnel public. 

- des bilans scolaires périodiques. 

 

Quand ?  

Au mois de mai, les résultats de l’affectation sont transmis mi-juin 



 

 
LA 3ÈME PRÉPA MÉTIERS 

Quels sont les critères d’admission ?  

 

  

La motivation de l’élève 

L’ordre des vœux 

Les résultats scolaires 

Les avis de l’équipe éducative  

Le nombre de dossiers de candidatures présentés par collège (4%) 



Comment préparer son orientation? 

   

 

 

 sur les métiers 

 sur soi : personnalité, intérêts, aptitudes, niveau scolaire, attitude face au 

travail… 

 

 

 

 

 

 

 Au CDI, sur www.onisep.fr , auprès de la psychologue de l'orientation au 

collège ou au CIO 

 Sur le blog « orientation » de l’ENT du collège 

 Sur le padlet CIO Toulouse-Nord 

 

 

RÉFLÉCHIR 

S’INFORMER-EXPLORER 
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Comment préparer son orientation? 
 

    

 

 

 

 

 avec le professeur principal, avec la psychologue de l'orientation  

 avec ses parents, ses amis…  

  

 

 

 

 aux journées portes ouvertes des lycées, C.F.A (calendrier sur l’ENT du Collège 

à partir de janvier) 

 

PARLER DE SES PROJETS 

ALLER 



 

DES RESSOURCES 

 

 
 

 

 

      

 Au CDI pour consulter des brochures 

 sur l’ENT, dans le blog-orientation… 

 

    

 

 Documentation,  

 Rendez-vous Psy-EN, tests d’intérêts selon la situation 

 

 

 

 Visites, forums, journées portes ouvertes,  

 Sites: CIO Toulouse-Nord padlets, ONISEP, ENT des lycées 

AU COLLÈGE 

AU CIO 

AUTRES 

https://padlet.com/ciotoulousenord/si7526bumo4j2yh8


Pour prendre rendez-vous avec Mme LIOREL, psychologue de l’Education nationale, 

spécialité Education, Développement, Conseil en Orientation Scolaire et Professionnelle 

Au Collège   Au Centre d’Information et 

d’Orientation (CIO) 
  

un MARDI matin sur 2 

Et le VENDREDI matin 

Un mardi sur 2 de 13h30 à 17h30 

Et pendant les vacances scolaires 

Cahier de rendez-vous  à votre disposition 

à la vie scolaire   

Secrétariat à votre disposition pour la prise 

 de rendez-vous  

Tél. 05 67 52 41 80 

Tel : 05 34 40 58 45 32 rue Mathaly 31200 Toulouse 

(Métro ligne B - Station : Barrière de Paris) 

 

A NOTER : LE CIO RESTE OUVERT 

PENDANT LES VACANCES 



MERCI DE VOTRE ATTENTION 


